Egy illinoisi tanulmany szerint a sz6ja izoflavonjai
megvédhetik a sertéseket egyes korokozdoktol

Azokndl a fertdzott sertéseknél, amelyek nem fogyasztottak izoflavonokat, a fertézés miatt
bekovetkezé elhullas korilbelul 50% -kal magasabb volt, mint a kKiegészitést kapo sertések
esetében.

Azon sertések, amelyek takarmanya rendszerint tartalmaz széjat, védettebbek a virusos
korokozokkal szemben - derl ki az Illinoisi Egyetem () tanulmanyabdl. A kutatok a szojabab
természetes izoflavon vegytleteinek tulajdonitjak a hatast.

A sertések reproduktiv és respiracios szindromajanak virus szeles korben elterjedt betegseg,
amely évente koriilbeliil 650 milli6é dollarba keriil az amerikai sertéstenyésztoknek. Bizonyiték
van arra, hogy a szoja etetése segit megvédeni a sertéseket a betegségtdl, de nem vilagos, hogy
ez miért vagy hogyan mikodik - mondta Ryan Dilger, a tanulmany tarsszerzdje €s az lllinoisi
Egyetem Allattudomanyi Tanszékének Takarmanyozastani és ldegtudomanyi osztalyanak
docense.

Dilger és munkatarsai kordbban a takarmanyban talalhaté szoja-izoflavonokra utaltak
hatéanyagként, és ezt a hipotézist tovabb akartak vizsgalni.

"Ebben a tanulmanyban kifejezetten az izoflavonokat vizsgaltuk, és azt, hogy jotékony hatéssal
vannak-e az immunvalaszra" - mondta Dilger. "Meg akartak érteni, hogyan épithetnek be olyan
elsddleges feherjeforrést a sertések takarmanyaba, amelyet méar kordbban is hasznéltak, és
gyakorlati lehetdséget kinal a termel6k szamara peldaul az endémias PRRSV lekiizdésére."

Az izoflavonok olyan flavonoid vegyiiletek, amelyek természetes modon fordulnak eld a
novenyekben, kiilondsen nagy koncentracioban a szojababban. Jol ismert egészségiigyi elényei
vannak, és emberi taplalékkiegészitoként is hasznaljak - mondta Brooke Smith, a tanulmany
elsé szerzbje és az Illinoisi Egyetem Allategészségiigyi Tudomanyos Programjanak kutatoja.

"Ha az izoflavonok bekertiilnek a fert6zott sertések takarmanyaba ugy tiinik, hogy vagy segitik
a masodlagos fert6zések leklizdését, vagy felkészitik az allatokat egy jobb immunvalaszra,
hogy megsziinjon a fert6zés, és ne omoljanak dssze, "-mondta Smith.

Dilger hozzatette, egyediilallo, hogy a kutatas a takarmanyozasra dsszpontosit. "Valami olyat
hasznalunk a gyomor-bél traktuson keresztiil, amivel megprébaljuk megvaltoztatni a valéjaban
tiidében 1évé virussal szembeni immunvalaszat. Tehat a virus soha nem kerll kdzvetlen
kapcsolatba az izoflavonokkal. Ez két kiilonb6z6 rendszer" - mondta.

A vizsgalatban 96 sertést, harom csoportra osztottak. Két csoport volt fertézott PRRSV-vel; e
csoportok egyike izoflavon-kiegészitést kapott, mig a masik nem. A nem fert6zott sertések
kontroll csoportja izoflavonok nélkili takarmanyt kapott.

Azokndl a fertézott sertéseknél, amelyek nem fogyasztottak izoflavonokat, a fertdzéssel
Osszefliggd mortalitas koriilbeliill 50% -kal magasabb volt, mint a kiegészitést kapo allatok
esetében. Kovetkezésképpen a takarmanyban 1évé izoflavonok jelentds gazdasagi hatassal
lehetnek a termel6kre - vontak le a kutatok.



A vizsgalat masodik részében a kutatok konkrétabban megvizsgaltak, hogy az izoflavonoknak
kozvetetten van-e jotékony hatdsa az immunrendszerre a sertés vastagbélében talalhato
baktériumok profiljadnak megvéltoztatasan keresztul.

Ki tudtak zarni az izoflavonok baktériumokon keresztuli kozvetett hatasat. Annak ellenére,
hogy a kutatok nem tudtak megmagyardzni a bioldgiai mechanizmusokat, egyértelmi, hogy az
izoflavonok hasznosak.

A szbjabab altalaban része a sertés takarmanyoknak, és a kutatok azt javasoltak a termel6knek,
hogy ez maradjon is igy. Szerintlik tovabbi vizsgalatokra van sziikség az optimalis hatas
eléréséhez szlikséges idealis mennyiseg meghatarozasahoz.

Mig az izoflavonok sokféle gyulladascsokkentd és antioxidans aktivitassal rendelkeznek,
vannak Osztrogénszerii komponenseik is, amelyek befolydsolhatjdk a kocakat/siildoket és
megvaltoztathatjak az ivari ciklust. A termel6knek egyensulyba kell hozniuk az virusellenes
hatasokat az 6sztrogén aktivitassal, amikor meghatarozzak az izoflavon szintet a kocasildok
takarmanyaban.

A kutatok ramutattak, hogy eredményeik az emberi egészségre is Kihatassal lehetnek.
Vizsgalatuk inspiracidjat embereken végzett kutatdsok adtédk, amelyek az izoflavonok
virusellenes tulajdonsagait vizsgaltak.

"Behoztuk az emberi megkozelitést a sertéstartasba, és a termelési rendszer forgatokonyvébe
helyeztliik. Megtanultunk valamit, ami el6nyds lehet a sertéstenyésztok szamara, de minden
bizonnyal a masik oldalnak is hasznos lehet, ha potencialisan segithet az emberi egészségben
"- magyarazta Dilger.

Az els6é tanulmany "A takarmanyban 1évé szdja izoflavonok hizd sertéseknél csokkentik a
sertések reproduktiv és 1égzdszervi szindromajanak virusa altal okozott fert6zéssel 6sszefiiggd
elhullast” a Journal of Animal Science folydiratban jelent meg. Smith és Dilger mellett Maci
Oelschlager és Muhammed Shameer Abdul Rasheed, az Illinoisi Egyetem Allattudomanyi
Tanszékének Takarmanyozastani Osztalyanak dolgozoi is szerzék voltak.

A maésodik tanulméany "A bélsar mikrobiom jellemzdinek valtozasai a takarmanyban talalhato
sz0ja izoflavon bevitele miatt sertések reproduktiv és légzészervi szindromajanak virusaval
fert6zott hizo sertésekben™ szintén a Journal of Animal Science folyoiratban jelent meg. Smith
és Dilger mellett a szerzék kozott szerepelt Stephen Fleming, a Traverse Science munkatarsa,
Champaign és Mei Wang, az Illinoisi Egyetem Elelmiszertudomanyi és Human Tépléalkozasi
Tanszékének dolgozoja.

A tanulményok finanszirozasat az United Soybean Board és az Archer Daniels Midland
biztositotta.

https://www.nationalhogfarmer.com/animal-health/illinois-study-finds-soy-isoflavones-may-
protect-pigs-pathogens
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